
ÁSeis tŽcnicas de pre-lectura que su ni–o puede 
comenzar a aprender desde su nacimiento!

TŽcnicas de 
narraci—n

Poder describir cosas e 
eventos y contar historias.

Vocabulario
Conocimiento de los 
nombres de las cosas.

Conocimiento de las
let ras de imprenta

Fijarse de las letras de
imprenta, saber tratar un
libro y el conocimiento 

de com— seguir las 
palabras en la p‡gina.

Conocimiento de 
las let ras

Conociendo que las letras 
son diferentes de una a otra,

conociendo sus nombres 
y sonidos y reconociendo 

las letras totalmente.

Conocimiento
fonol—gico

Poder escuchar y jugar 
con los sonidos m‡s 

peque–os de las palabras.

Mot ivaci—n de las
let ras de imprenta

Estando interesado y 
disfrutando de los libros.
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Por quŽ los padres son t an
importantes en guiar a sus ni–os

para que se preparen a leer:
r Usted conoce a su ni–o mejor.
r Los ni–os aprenden mejor cuando est‡n 

de buen humor, y usted conoce sus 
emociones mejor.

r Usted puede guiar a sus ni–os a que aprendan
esas tŽcnicas de lectura en las maneras m‡s
f‡ciles para ellos.

r Los ni–os aprenden mejor haciendo las 
cosas-y a ellos les encanta hacer las cosas 
con usted. Tome toda oportunidad que 
usted tenga para leer con sus ni–os, cuente 
historias y hable sobre ellos, diga poes’as 
infantiles y cante canciones.

Pregunte en su biblioteca pœblica por 
nombres de libros para leerles a ni–os de 

dos a tres a–os de edad.
Pregunte sobre programas de la biblioteca 

que usted y su ni–o pueden disfrutar juntos.

ÀQuŽ es el alfabet ismo
tempranero?

El alfabetismo tempranero es lo que los ni–os
conocen sobre la lectura y la escritu ra antesde
que en realidad aprendan a leer y escribi r. Las
investigaciones demuestran que los ni–os se
preparan para leer a–os antes de que comienzen
la escuela. Usted puede gu’ar a su ni–o de dos y
tres a–os aprender tŽcnicas importantes ahora
para que se vuelvan buenoslectores.

Gu’a de padres al alfabetismo 
tempranero para ni–os que sepan hablar:

desde dos a tres a–os.
2 - 3 a–os 

Cada  Ni–o
Listo

Para Leer

El alfabet ismo tempranero
comienza con usted

Usted le puede ayudar a su 
ni–o prepararse para leer

Lo que usted 
hace le gu’a

a su ni–o
prepararse
para leer

Lo que usted 
hace le gu’a

a su ni–o
prepararse
para leerCada  Ni–o

Listo
Para Leer
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(Every Child Ready to Read)
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De acuerdo a  las 
investigaciones, hay seis

tŽcnicas de pre-lectura que
los ni–os deben aprender

para que puedan leer.

Actividades que 
usted haga

para apoyar cada 
una de estas tŽcnicas 

cambiar‡n de acuerdo 
al crecimiento de su ni–o.



ÀQUƒ PUEDO HACER PARA AYUDAR?
Conocimiento 

fonol—gico
r Diga rimas y invente sus propias rimas sin 

significado alguno.
r Cante canciones. Las canciones tienen 

diferentes notas para cada s’laba en una 
palabra; por lo tanto, los ni–os pueden 
escuchar los diferentes sonidos en las palabras.

r Juegue juegos de palabras tal como ÒÀQuŽ suena 
como 'corri—'?Óo ÒÀQuŽ palabra comienza con el 
mismo sonido que 'pelota'?Ó

r Diga rimas y cante canciones en el idioma que es 
m‡s c—modo para usted.

r La habilidad de poder escuchar los sonidos que 
componen las palabras le ayuda a los ni–os enunciar
las palabras escritas cuando comienzan a leer.

TŽcnicas de narraci—n
r ÁLea audiblemente impresos cotidianos- etiquetas,

letreros, menœs. Las letras de imprenta est‡n 
presente por todo lado!

r Se–ale a algunas palabras cuando las pronuncie,
especialmente las palabras que se repiten.

r Permita que su ni–o voltee las p‡ginas.
r Permita que su ni–o sostenga el libro y lea o 

relate el cuento.
r Tenga el libro boca abajo. F’jese si su ni–o voltea 

el libro a su forma.
r El estar familiarizado con el idioma escrito ayuda 

a los ni–os sentirsen c—modos con los li bros y les 
ayuda a comprender que la letra es œtil.

Mot ivaci—n de las let ras
r Haga el compartir de libros un tiempo especial 

de propincuidad entre usted y su ni–o.
r Permita que su ni–o lo vea leyendo.
r Visite su biblioteca con frecuencia.
r Los ni–os que disfrutan de los li bros desear‡n 

aprender a leer.

TŽcnicas de narraci—n
r Cuentele historias a su ni–o.
r Preguntele a su ni–o que le cuente sobre algo que le 

haya sucedido hoy.
r Lean los libros juntos. Las historias les ayudan a 

los ni–os comprender que suceden en orden-
primero, siguiente y por œltimo.

r Lean un libro juntos que su ni–o ya comprenda.
Cambie lo que hace. Usted sea el oyente y permita 
que su ni–o relate la historia.

r La habilidad de poder contar o relatar una historia
les ayuda a los ni–os a comprender lo que leen.

Vocabulario
Las investigaciones demuestran que es importante
hablarle a los ni–os en el idioma que es m‡s
c—modo para usted.
r Hablele a su ni–o sobre lo que ocurre alrededor

de usted. Hable sobre los sentimientos -los 
suyos y los de su ni–o.

r Cuando su ni–o hable con usted, a–adale m‡s 
detalles a lo que dice el ni–o.

r Lean juntos todoslos d’as. Cuando le hable 
sobre el cuento y los dibujos, su ni–o escucha y 
aprende mas palabras.

r Las investigaciones demuestran que los ni–os 
con vocabularios m‡s extensos son los mejores 
lectores. El conocimiento de muchas palabras 
les ayuda a los ni–os a reconocer palabras 
escritas y comprender lo que leen.

ÒEl vocabulario se aprende de li bros m‡s que de una
conversaci—n normal con adultos o ni–os o de la

exposici—n a la televisi—n.Ó
De Meaningful Differences in the Everyday Experience of

Young American Children (Diferencias Significativas en la
Experiencia Cotidiana de Ni–os Peque–os Americanos)

por B.Hart y T.R. Risley.

ÒLa actividad œnica m‡s importante 
para desarrollar el conocimiento 

requerido para tener Žxito eventual en la 
lectura es leerle audiblemente a los ni–os.

Esto es particularmente cierto durante 
los a–os preescolares.Ó

De Becoming a Nation of Readers 
(VolviŽndonos Una Naci—n de Lectores)

Conocimiento de 
las let ras

r Gu’e a su ni–o a ver diferentes contornos y las formas
de las letras.

r Hablele sobre lo que es igual y lo que es diferente 
entre dos cosas.

r Escriba el nombre de su ni–o, especialmente la 
primer letra.

r Haga letras usando plastilina o letras magnŽticas.
r Se–ale y nombre letras cuando este leyendo libros 

abecedarios, letreros o etiquetas.
r LŽale  libros de abecedarios con letras y dibujos claros.
r El conocimiento de los nombres y sonidos de las 

letras les ayuda a los ni–os figurar c—mo se dicen 
las palabras escritas.

Di‡logo o lectura de
Òescuche y digaÓ

La manera en que uno le lee
a los ni–os hace una
diferenciaen que tan listos
est‡n para aprender a leer.
Use la lectura dial—gica
para ense–ar nuevas

palabras.
r  Escoja un libro que su

ni–o ya conoce bien.
r Hagale preguntas sobre ÒqueÓ.

(ÒÀQuŽ es esto?Óy se–alele a un dibujo.) 
r Siga las respuestas de su ni–o con otra pregunta.

ÒÀQuŽ hace el perro?ÓNi–o: ÒEscarba.Ó
r Repita lo que su ni–o dice y con detalle.

(ÒCreo que tienes raz—n. El perro si est‡ 
escarbando debajo de la cerca para ir a 
encontrar a su amigo.Ó)

r Ayude a su ni–o segœn necesite. Alabe y anime
a su ni–o.

r Siga los intereses de su ni–o.

ÁDiviŽrtase!
Use la lectura dial—gica para desarrollar

tŽcnicas de comprensi—n.
r La lectura dial—gica anima a su ni–o de dos a 

tres a–os a pensar y hablar al contestar 
preguntas abiertas.

r Hagale preguntas tal como: ÒÀQuŽ est‡ 
sucediendo aqu’?ÓÒDime que ves en esta p‡gina.Ó

r Conteste las respuestas de su ni–o con otra 
pregunta: ÒÀQuŽ m‡s puedes ver?ÓÒÀQuŽ est‡ 
sucediendo aqu’?Ó

r Detalladamente agregele a lo que su ni–o dice.
A–adale otro pedazo de informaci—n.

r Gu’e a su ni–o a repitir sus frases largas.

ÁDiviŽrtase!


