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Por quŽ los padres son t an 
importantes en guiar a sus ni–os

para que se preparen a leer:

r Usted conoce a sus ni–os mejor.
r Los ni–os aprenden mejor cuando est‡n 

debuen humor, y usted conoce sus 
emocionesmejor.

r Usted puede guiar a sus ni–os a que aprendan
esas tŽcnicas de lectura en las maneras m‡s
f‡ciles para ellos.

r Los ni–os aprenden mejor haciendo las 
cosas-y a ellos les encanta hacer las cosas 
con usted. Tome toda oportunidad que 
usted tenga para leer con sus ni–os, cuente
historias y hable sobre ellos, diga poes’as 
infantiles y cante canciones.

Pregunte en su biblioteca pœblica por nombres de
libros apropiados para leerles a bebŽs y ni–os.

Pregunte sobre programas de la biblioteca que
usted y su ni–o pueden disfrutar juntos.

ÀQuŽ es el alfabet ismo 
tempranero?

El alfabetismo tempranero es lo que los ni–os
conocen sobre la lectura y la escritu ra antesde
que en realidad aprendan a leer y escribi r. Las
investigaciones demuestran que los ni–os se
preparan para leer a–os antes de que comienzen
la escuela. Usted puede gu’ar a su ni–o de dos y
tres a–os aprender tŽcnicas importantes ahora
para que se vuelvan buenoslectores.

Gu’a de padres al alfabetismo tempranero
para ni–os que hablan a una temprana edad:

desde nacimiento hasta dos a–os.
0 - 2 a–os

ÁSeis tŽcnicas de pre-lectura que su ni–o puede 
comenzar a aprender desde su nacimiento!

TŽcnicas de 
narraci—n

Poder describir cosas e 
eventos y contar historias.

Vocabulario
Conocimiento de los 
nombres de las cosas.

Conocimiento de las
let ras de imprenta

Fijarse de las letras de
imprenta, saber tratar un
libro y el conocimiento 

de com— seguir las 
palabras en la p‡gina.

Conocimiento de 
las let ras

Conociendo que las letras 
son diferentes de una a otra,

conociendo sus nombres 
y sonidos y reconociendo 

las letras totalmente.

Conocimiento 
fonol—gico

Poder escuchar y jugar 
con los sonidos m‡s 

peque–os de las palabras.

Mot ivaci—n de las
let ras de imprenta

Estando interesado y 
disfrutando de los libros.

Lo que usted 
hace le gu’a

a su ni–o
prepararse
para leer

Lo que usted 
hace le gu’a

a su ni–o
prepararse
para leer

El alfabet ismo tempranero
comienza con usted

Usted le puede ayudar a su 
ni–o prepararse para leer

Cada  Ni–o
Listo

Para Leer
Every  Child Ready To Read¨

¨

Cada  Ni–o
Listo

Para Leer
Every  Child Ready To Read

@ su biblioteca ¨ Cada Ni–o Listo Para Leer
@ su biblioteca

(Every Child Ready to Read)
www.pla.org/

earlyliteracy.htm
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De acuerdo a  las 
investigaciones, hay seis

tŽcnicas de pre-lectura que
los ni–os deben aprender

para que puedan leer.

Actividades que 
usted haga

para apoyar cada 
una de estas tŽcnicas 

cambiar‡n de acuerdo 
al crecimiento de su ni–o.

Cada  Ni–o     Listo  Para  LeerCada  Ni–o     Listo  Para  Leer
EVERY CHILD READY TO READEVERY CHILD READY TO READ¨

¨
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Conocimiento de las
let ras de imprenta

r Use libros de cart—n de tapa o libros de tela y permita
que su ni–o sostenga el libro.

r Si solo hay unas cuantas palabras en la p‡gina, se–ale
a cada palabra cuando la diga.

r ÁLea audiblemente impresos cotidianos- etiquetas,
letreros, menœs. Las letras de imprenta est‡n presente
por todo lado!

r El estar familiar izado con el idioma escrito 
ayuda a los ni–os sentirsen c—modos con los 
libros y les ayuda a comprender que la letra es œtil.

Mot ivaci—n de las let ras
r Comience a leer libros temprano-aœn cuando su 

ni–o sea reciŽn nacido.
r Haga el compartir de libros un tiempo 

especial-unicamente usted y su bebŽ o ni–o.
r Permita que su bebŽ o ni–o lo vea leyendo.
r Visite su biblioteca con frecuencia.
r Los ni–os que disfrutan de que les lean desear‡n 

aprender a leer.

ÀQUƒ PUEDO HACER PARA AYUDAR?

TŽcnicas de narraci—n
r Hablele a su ni–o sobre lo que este haciendo.
r Cuente historias a su ni–o.
r Anime a su ni–o a que le diga cosas. Escuche con 

paciencia y hagale preguntas.
r Lea libros favoritos una y otra vez.
r Hablando con los ni–os desarrolla la tŽcnica de 

comprensi—n que les ayudar‡ a entender lo que leen.

Cuando los ni–os ya tienen dos
a–os de edad,comprenden
300 a 500 palabras. Usted
le ayuda a su ni–o apren-
der nuevas palabras
hablando 
y leyendo juntos.

Vocabulario
Las investigaciones demuestran que es importantehablarle
a los ni–os en el idioma que es m‡s c—modo para usted.
r Hable con su bebŽ o ni–o sobre lo que  ocurre 

alrededor de usted.
r Cuando su bebŽ balbucee o su ni–o hable, escuche

con cuidado y contestele.
r H‡gale muchas preguntas a su bebŽ o ni–o. Aœn 

cuando no tiene las palabras para contestarle,
aprendera que las preguntas son una invitaci—n para
que responda.

r Hable claramente. Use oraciones cortas. Repitase 
cuando su ni–o muestre interŽs.

r Lean juntos todos los d’as. Los libros contienen 
dibujos de cosas que quiz‡s no se ven con frecuencia.
Nombre los dibujos mientras este se–alandolos-esto
les ayuda a los ni–os aprender palabras nuevas.

r Las investigaciones demuestran que los ni–os con 
vocabularios m‡s extensos son los mejores lectores.
El conocimiento de muchas palabras les
ayuda a los ni–os a reconocer palabras
escritas y comprender lo que leen.

Conocimiento de 
las let ras

r Gu’e a su bebŽ o ni–o a observar y tocar las diferentes 
formas mientras juega. (Diciendo: ÒLa pelota es redondaÓ.)

r LŽale  libros de abecedarios.
r Nombre las letras de los juguetes, de las cajas de alimentos

y de otros objetos que se encuentran en la casa.
r Hable con el ni–o sobre cual son las diferencias y 

semejanzas entre dos cosas.

Haga el compartir  de los li bros una actividad
frecuente de su bebŽ o ni–o. Los ni–os
aprenden mejor cuando disfrutan lo que
est‡n haciendo.

r Consiga libros con dibujos claros y 
sencillos.

r Escoja el tiempo apropiado para leerle
a su ni–o en momentos que ambos 
se encuentren relajados y contentos.

r Se–ale los dibujos y converse con el 
ni–o con un  tono entusiasmado.

r Observe lo que su ni–o mira,y luego
hablele sobre aquello.

r Es natural que los bebŽs jueguen con
los libros,y aœn que los mastiquen y 
rompan.

r Pare por un rato si su bebŽ pierde el 
interŽs o se emociona. Unos cuantos
minutos agradables son mejores que 
huntarsen por un tiempo m‡s largo 
desagradable.

r Mientras usted lee, hagale sentir a su
ni–o que lo aman y que es especial.

r Comparta libros con su bebŽ o ni–o 
todos los d’as. Aœn unos pocos 
minutos son importantes.

ÁHablele y diviŽrtase!

Conocimiento 
fonol—gico

r Diga poes’as infantiles para que su ni–o escuche 
esas palabras que riman. Enfatice las palabras que
riman.

r Use acciones cuando cante una canci—n o recite una
poes’a. Esto le ayuda a su ni–o a descifrar el idioma
en palabras separadas.

r Cantando canciones es una buena manera de ayudar
a su ni–o a que escuhe las s’labas en las palabras.
En la mayor’a de las canciones, cada s’laba en la 
palabra tiene una nota diferente.

r Invente sus propias rimas sin significado alguno.
r Diga rimas y cante canciones en el idioma que es 

m‡s c—modo para usted.
r Al escuchar los sonidos que forman las palabras 

los ni–os tienen la facilidad de pronunciar las 
palabras escritas cuando est‡n aprendiendo a leer.


