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La alegria de compartir los libros
es un regalo que usted puede
hacer a los nifios desde que
nacen. Las canciones de cuna, los
cuentos y los juegos proporcionan
bienestar y entretenimiento aun
a los mas pequefios. Escuchar
voces constituye la base para
més tarde aprender a leer.

Los padres, los que tienen a su
cargo el cuidado de los mas
pequefios, los maestros y otras
personas interesadas en el
desarrollo de los nifios tienen a
su alcance una magnifica fuente
de buenos libros para elegir.
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A continuacién les proporcionamos algunas sugerencias acerca de cémo lograr que los nifios se conviertan en buenos lectores, ademas de

una seleccién de libros realizada por miembros de la Asociacién de Bibliotecarios al Servicio de los Nifios, una divisién de la Asociacién de Bibliotecas de los Estados

Unidos. jQue disfruten de la lectural

Lo que sabemos
sobre el apren-

¢ Conocimiento del
lenguaje oral y
fonético: los nifios

Formando nifios
lectores

* Deje que su hijo
juegue con el libro.

que las palabras
estén formadas por
sonidos—jugando

Més consejos para compartir los libros

* Disponga de una hora del dia, como la hora de

dizqie de la pueden comprender o Comi desde | ° Animgle aque §eﬁq|e con el sonido o!e lass la siesta, la hora de acostarse o después de las
| . y expresarse con un omience desde ia los obijetos, repita palabras y la rima. comidas. para leer a los nifios
ectoescritura cuna y léale todos los las palabras y hable P :

El cerebro de un nifio
se desarrolla a gran
velocidad durante los
tres primeros afios de
vida. Sus experiencias
iniciales con el len-
guaije contribuyen a un
desarrollo saludable
del cerebro y dejan
bien sentadas las bases
para que el pequefio
pueda aprender a

leer en la escuela. Los
padres son, sin lugar
a duda, los primeros
maestros de sus hijos.

Pasos para el
aprendizaije de la
lectura

Los investigadores
estén de acuerdo

en que los nifios se
convierten en buenos
lectores si comienzan
la escuela habiendo
desarrollado estas tres

habilidades:

amplio vocabulario.
Son capaces de dis-
tinguir los sonidos y
el significado de las
palabras.

* Reconocimiento
de la letra
impresa y de las
palabras: saben
que los trazos en
blanco y negro en
una pdgina repre-
sentan la palabra
hablada. Pueden
recitar las letras del
abecedario.

e Motivacion por
aprender y apre-
ciacion de los
diferentes estilos
literarios: han sido
expuestos a una gran
variedad de expe-
riencias literarias
y han aprendido a
amar los libros y los
cuentos.

dias.

e Cantarle es ofro
paso.

* Recitele poemas
infantiles.

* Visite la biblioteca
piblica de su comun-
idad. Pregunte sobre
la hora del cuento.
Saque libros para
leer juntos en casa.

e Seleccione libros con
ilustraciones llenas
de color y pocas
palabras o sin pa-
labras.

¢ Lea dandole diferen-
tes entonaciones a la
lectura o simplemente
cuente la historia con
sus propias palabras.

e Sostenga el libro de
forma que el nifio
pueda ver los dibujos
claramente.

sobre el cuento.

® Lea una y otra vez
sus cuentos favoritos.

e Utilice la técnica de
didlogo en la lectura:
lograré que el nifio
se involucre en el
cuento y comprenda
mejor lo que se
estd leyendo. Puede
infercalar preguntas
relacionadas con
el tema: “3Por qué
crees que Ricitos
de Oro se comié
el plato de avena?
3Qué crees que
pasard después?”

® lea y cuente las his-
torias en la lengua
que prefiera. jNo
tiene que ser en
inglés!

* Ayude a su hijo a
desarrollar el recono
cimiento fonolégico
—el entendimiento de

e Cuéntele historias de
su familia y de su
cultura.

¢ Anime a los nifios
mayores a que lean
cuentos a los mas
pequefios.

* Dé ejemplo: que sus

hijos le vean leyendo.

BUENAS NOCHES.
A L lUNg A
'| B R

* Compartan la lectura cuando se sientan relajados
y tranquilos.

* Aproveche el tiempo de “esperas” para leer juntos:
durante vigjes largos, en la consulta del médico,
en la linea del supermercado.

e Con 5 6 10 minutos diarios de lectura estarén

més capacitacdos sus hijos para aprender a leer
por si solos.

Les sugerimos las siguientes paginas web que con-
tienen informacién adicional acerca de cémo lograr
que sus hijos se conviertan en buenos lectores:
http:/ /www.ala.org/alsc/born.html

http:/ /www.pla.org

http:/ /www.pbs.org/parents
http:/ /www.famlit.org

http:/ /www.Colorincolorado.com

http:/ /www.rif.org/leer/index_flash.mspx

Ten, Nine, Eight. Cover© 1983 by Molly Bang. Used by permission of HarperCollins Publishers. Where’s Spot2 Reprinted by permission of G.P. Puinam’s Sons, a division of Penguin Young Readers Group, a
member of Penguin Group (USA| Inc. Goodnight, Moon©® 1947 by Harper & Row. Text© renewed 1975 by Roberta Brown Rauch. lllustrations© renewed 1975 by Edith Hurd, Clement Hurd, John Thacher
Hurd and George Hellyer, as Trustees of the Edith & Clement Hurd 1982 Trust. Used by permission of HarperCollins Publishers. Peter’s Chair. Reprinted by permission of Viking Children’s Books, a division of
Penguin Young Readers Group, a member of Penguin Group (USA) Inc
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